
Date

Time

Venue

For

Organized�by�Global�Engagement�Center,�Support�Team,�Nagoya�University
isa@t.mail.nagoya-u.ac.jp

January�24th�(Fri)

16:30�-�17:30

Online
Nagoya�University�Students,
Faculty�and�Staff

Registration

Please�register�by�Jan.22
*Weʼll�send�you�the�participation�link�on
Jan.�23�via�email.

Feeling�tired�from�research,�studying,�or�work?

Take�a�moment�to�heal�your�body�and�mind.

CAMPUS
ONLINE
YOGA inEnglish

Instructor

Kaoru�Kinoshita�PhD
E-RYT®�200,�RYT®�500,�YACEP



CAMPUS
ONLINE
YOGA

申込 右記QRコードより1/22までに
お申し込みください
※1/23に参加⽤のURLをお送りし
ます

研 究 や 勉 強 、 仕 事 で 疲 れ た

⾝ 体 と ⼼ を 癒 し ま せ ん か ？

⽇程

時間

場所

対象

主催：名古屋⼤学国際本部グローバル・エンゲージメントセンター⽀援チーム
isa@t.mail.nagoya-u.ac.jp

1⽉24⽇（⾦）

16:30�-�17:30

オンライン

名古屋⼤学の学⽣、教職員

インストラクター

⽊下薫

inEnglish

全⽶ヨガアライアンス認定ヨガ講師�
E-RYT®�200、RYT®�500,�YACEP


